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Wiederverwendbare Gehorschutzstopsel aus Silikon

gegen schadlichen Larm
Anwendung (siehe Abbildung): 1. Den Silikonstdpsel solange intensiv
kneten, bis das Material angenehm weich ist. 2. Zur Kugel formen (keine
langliche Form!). 3. Durch sanftes Andriicken der Kugel den Gehérgang
dicht verschlieBen. Nichtin den Gehoérgang einfiihren! Stopsel
nichtverkleinern!
Entfernung: Den Stopsel in einem Stlick mit den Fingern herausneh-
men. Keine Hilfsmittel verwenden! Der Stopsel kann zuvor durch
leichten Druck von hinten auf die Ohrmuschel gelockert werden.
Hinweise: * Setzen Sie die Gehdrschutzstopsel nach Anleitung ein und
kontrollieren Sie den korrekten Sitz. « Achten Sie auf eine hygienische
Anwendung. « Ihre Hande, Ohren und Ohrstopsel miissen sauber und
trocken sein! « Die Gehorschutzstopsel missen regelmaBig auf Verwend-
barkeit und die Notwendigkeit der Reinigung untersucht werden. ¢ Die
Gehorschutzstdpsel konnen wiederverwendet werden, wenn sie noch
haften und sowohl trocken als auch sauber sind. * Reinigung: Leichte
Verunreinigungen konnen mit einem Tuch und warmem Wasser vorsichtig
abgewischt werden. Danach an der Luft vollstandig trocknen lassen. « Gehor-
schutzmuss in Larmbereichen ohne Unterbrechung getragen werden.
* Nichtbeachtung der Hinweise kann die Schutzwirkung des Produktes
erheblich beeintrachtigen! « Dieses Produkt kann durch bestimmte
chemische Substanzen (z. B. Handcreme) leiden. Weitere Informationen
konnen beim Hersteller angefordert werden. « Von Kleinkindern fern-
halten (Gefahr des Verschluckens). » Achten Sie darauf, dass der Stopsel
ausreichend groB ist, sodass er nicht versehentlich in den Gehdérgang
gelangen kann. ¢ Sollte eine Entfernung mit den Fingern nicht mehr
moglich sein, holen Sie arztlichen Rat ein.
Aufbewahrung: In der Dose, trocken und unter 30°C.

Genanvendelige grepropper af silikone mod skadelig stgj

Anvendelse (se billede): 1. Alt silikonestikket intensivt, indtil
materialet er behageligt blgdt. 2. Formes til en tilstraekkelig stor og
sammenhangende kugle (ikke en aflang form!). 3. Med denne kugle
forsegles gregangen udefra med et let tryk. Indsaet ikke i gregangen!
@reproppen ma ikke ggres mindre!
Fjernelse: Tag ereproppen ud i ét stykke med fingrene. Brug ikke
hjeelpemidler! Et let tryk bag pa gremusklen lgsner greproppen.
Mere information: » Seet grepropperne ind i overensstemmelse med
vejledningen, og kontroller at de sidder korrekt. « Sgrg for hygiejnisk
anvendelse. Dine haender, grer og grepropper skal veere rene og tarre!
* @repropperne skal regelmaessigt undersgges for, om de kan bruges,
og om renggring er ngdvendig. * Hareveernspropperne kan genbruges,
hvis de stadig kleeber og bade er tarre og rene. * Rengering: Lette
urenheder kan forsigtigt tarres af med en klud og varmt vand. Derefter
skal grepropperne tarre helt. « @repropperne skal beeres uafbrudt i
stgjzoner. « Hvis du ikke falger instruktionerne, kan det pavirke produktets
beskyttende effekt betydeligt! « Dette produkt kan tage skade af bestemte
kemiske substanser (f.eks. handcreme). Du kan fa yderligere informationer
herom hos producenten. s Opbevar grepropperne utilgeengeligt for smé
bern (fare for slugning). « Serg for, at greproppen er tilstraekkeligt stor til,
atden ikke ved et uheld kan komme ind i gregangen. « Hvis det ikke
leengere er muligt at fjerne en greprop med fingrene, skal en leege
ops@ges.
Opbevaring: | dasen, tert og under 30 °C.

ETtavaypnoLuoTmolovueVvVeG WTOACTIISEG KATA TOU
emBAaBoug BopuBou amod GLlAtkovn
0dnyieg xpriong (BAEme ewkova): 1. AvakatéTe evTatikd To
TIPOOTATEUTIKO ATIO GLAKOVN HEXPL VA YIVEL TO UAIKO EUXAQLOTA
HaAako. 2. AlapopdwaoTte og odaipa (Unv SnUIoVPYY|OETE ETUUNKN
Hopdn!). 3. KAeloTe 0TeVA TOV AKOUOTIKO KAVAAL Je aTtaAr) Tiieon oTn
prdAa. Mnv ewoayete o€ Badog! Mnv k6Bete TNV wroacmidal
Adaipeon: Tpapr&te ¢Ew 0AOKANPN TNV wToaoTtda e Ta SAKTUAQ.
Mnv xpnotporoteite Bondnuatal Mponyoupévwg propeite va
XaAapwoeTe TNV wroaoTida ackwvtag ehadpld rtieon arod miow
OTO TITEPUYLO TOU QUTLOU.
Yrodei&eiq: » ToroBeTeite TIG WTOAOTISES CUNDWVA P TIQ 0dnyieq

Kal eEAEYXeTe TN owo TN edpappoyn. ¢ NMapakaroUpe ppovtioTte va
AKOAOUBELTE TOUG KAVOVEQ LYLEWVNG. Ta XEPLQ, TA QUTLA Kal oL wToaoTtideg
TpéTteL va eival kabapd kat oteyval ¢ Mpémet va eEeTAleTe TAKTIKA TG
WTOAOTISES WG TIPOG TN SUVATOTNTA XPNONG KAL TNV avayKaotnTa
KkaBapLopov. ¢ Ta akouo TIKA GIUTIEG UTTOPOVV VA XPNOLHOTIONB0UV
Eavd av koAAoUv akdua kat eivat kat Enpa kat kabapd. « Kabapiopodg:
MikpéQ BpwHLEQ PTTOPOVV Va adatpeBoUV TTPOCEKTIKA e £va Ttavi kat
{e0TO VEPO. LTN OUVEXELD, Adr)OTE TO TIPOIOV VA OTEYVWOEL TTANPWS
oTtov aépa. * Ot wtoaoTtideg TIPETEL VA X PNOLUOTIOOVVTAL aSLAAETTTA
o€ XWPoug pe B6puo. « H tapdBAreyn twv uttodeifewv pmopel va
TIEPLOPIOEL ONUAVTIKA TNV TIPOCTATEVUTIKY|) pdon Tou Ttpoiovtog! » Autd
TO TIPOL6V propel va uttootet {nuLd amoé oplopéveq XNHKEG ouaieq
(Tx. KpEHa XepLwV). ETtmAgov ANpodopieq propouv va {ntnbouv
ard Tov kataokeuaotn. * QUAAETE TI§ wToaoTideg HakpLd aro ta
Hikpd TratdLd (kivduvog katdaroong). ¢ BeBaiwbeite 6T T0 P1q eivat
QPKETA MEYANO, WOTE VA PNV UTTopel va et katd Aabog atov
QAKOUOTIKO KaVAAL ® EGv n adaipeon pe Ta daxTuAa dev eival TAéov
duvatr, {NTroTE [ATPLKT) GUUBOUAN.

AmoOrkeuon: 2to Soxeio, 0g 0TEYVO XWPO KAl KATw aro toug 30° C.

Reusable silicone earplugs against harmful noise

Instructions for use (see picture): 1. Knead the silicone plug
thoroughly until the material becomes pleasantly soft. 2. Shape into a ball
(no elongated form!). 3. Seal the ear canal tightly by gently pressing the
ball. Do notinsert into the ear canal! Use entire earplug - do not split!
Removal: Use your fingers to remove the plug in one piece. Do not use
any auxiliary means! The plug can be loosened by slightly pushing the
back of the ear.
Further information: « Insert the earplugs as described and check that
they fit correctly. » Ensure hygienic use. Your hands, ears and earplugs
should be clean and dry. * The earplugs should be regularly inspected
for usability as well as for the necessity of cleaning. « If they still adhere
to your ear and are clean and dry, they can be reused. * Cleaning: Light
impurities can be carefully wiped off using a cloth and warm water.
Wait until completely air-dried. « Wear earplugs at all times in noisy
environments. ¢ Failure to comply with these instructions may signifi-
cantly impair the protective effect of the product. ¢ This product may be
adversely affected by certain chemical substances (e.g. hand cream).
Further information can be sought from the manufacturer. * Keep away
from small children (danger of swallowing). * Ensure that the earplug
is sufficiently large to prevent accidental insertion into the ear canal.
« If removal with fingers becomes impossible, seek medical advice.
Storage: In the box, dry and below 30° C.

Tapones auditivos reutilizables de silicona contra el

ruido nocivo
Aplicacion (véase la figura): 1. Amasar el tapon de silicona intensa-
mente hasta que el material esté agradablemente suave. 2. Formar una
bola (jno en forma alargada!) 3. Cerrar herméticamente el conducto
auditivo mediante una suave presién en la bola. jNo lo introduzca en
el canal auditivo! j No separar los tapones!
Extraccion: Retire el tapdn en una sola pieza con los dedos. No utilizar
otros medios.Una presion leve desde atras sobre la oreja contribuye a
aflojar el tapon.
Informacion adicional: * Coloque los tapones de ofdos segln se indica
en lasinstrucciones y compruebe que estén colocados correctamente.
* Asegurese de utilizar el producto de forma higiénica. Las manos,
oidos y tapones deben estar limpios y secos. ¢ Los tapones de oido deben
revisarse habitualmente para determinar su utilidad y las necesidades
de limpieza. « Los tapones para los oidos pueden ser reutilizados siain
adhiereny estén tanto secos como limpios. ¢ Limpieza: Las impurezas
ligeras pueden limpiarse cuidadosamente con agua tibia. A continuacién,
deje que el producto se seque al aire. * La proteccion auditiva debe
utilizarse en las zonas ruidosas sin interrupcion. ¢ Elincumplimiento
de las indicaciones puede perjudicar al efecto protector del producto.
» Determinadas sustancias quimicas pueden deteriorar este producto.
Para mas informacién, péngase en contacto con el fabricante. * Mantener
lejos del alcance de nifios pequefios (pueden tragérselos). « Aseglrese de
que el tapon es lo suficientemente grande como para que no pase por
accidente al conducto auditivo. * Si no puede retirarlo con los dedos,
acuda a un médico.

Conservacion: en su caja, secoy a una temperatura inferior a 30 °C.

Bouchons d'oreille en silicone, réutilisables, contre les

bruits nocifs
Utilisation (voir illustration) : 1. Pétrissez vigoureusement le bouchon en
silicone jusqu'a ce que le matériau soit agréablement souple. 2. Formez
une boule (pas une forme allongee !). 3. Fermez hermétiquement le conduit
auditif en appuyant doucement sur la boule. Ne I'introduisez pas dans
le conduit auditif ! Utilisez le bouchon en entier!
Retrait : Retirez le bouchon avec vos doigts en une seule fois. N'utilisez
pas d'objets pour le retirer | Une légére pression & I'arriere de I'oreille
aide a le débloquer.
Remarques : * Insérez les bouchons d'oreille conformément aux instruc-
tions et vérifiez qu'ils soient correctement mis en place. « Veillez a
respecter les conditions d’hygiéne. Assurez-vous que vos mains, vos
oreilles et les bouchons d'oreille soient secs et propres! « Les bouchons
d'oreille doivent étre vérifiés réguliérement pour s'assurer qu'ils soient
encore utilisables et vérifier si ils ont besoin d'étre nettoyés. ¢ Les
bouchons d'oreille de protection auditive sont réutilisables tant qu'ils
adherent et restent a la fois secs et propres. * Nettoyage : enlevez les
salissureslégeres en frottant doucement avec un peu d’eau tiede.
Laissez ensuite sécher a I'air libre. * Les protections auditives doivent



étre portées en continu dans les zones exposées au bruit. * Le non-
respect des instructions peut nuire considérablement a I'effet protecteur
du produit. » Ce produit peut se détériorer au contact de certaines
substances chimiques (par ex. créme a main). Veuillez vous adresser au
fabricant pour de plus amples informations. * Tenir & I'écart des jeunes
enfants (risque d'ingestion). * Veillez a ce que le bouchon soit suffisamment
grand pour ne pas pénétrer accidentellement dans le conduit auditif. ¢ Si
vous n'arrivez pas a retirer le bouchon avec vos doigts, veuillez consulter
un médecin.

Stockage : dans leur boite, sec et en dessous de 30° C.

Tappi auricolari riutilizzabili in silicone contro i rumori nocivi

Istruzioni per I'uso (vedi foto): 1. Manipolare intensamente il
tappo disilicone fino a quando il materiale diventa piacevolmente morbido.
2. Formare una pallina compatta (non forma allungata!). 3. Chiudere
ermeticamente il condotto uditivo premendo delicatamente sulla
pallina. Non inserire nel condotto uditivo! Non dividere i tappi
auricolari in pezzi piu piccoli!
Rimozione: Tirare leggermente il tappo auricolare con le dita ed
estrarlo. Non utilizzare ausili! Il tappo puo essere allentato premendo
delicatamente sulla parte posteriore del padiglione auricolare.
Avvertenze: * Inserire i tappi auricolari seguendo le istruzioni e
verificare che siano inseriti correttamente. * Assicurarsi di utilizzare il
prodotto in modo igienico. Assicurarsi che le mani, le orecchie e i tappi
siano puliti e asciutti!l » Accertarsi che i tappi auricolari siano in buono
stato, ancora utilizzabili e se & necessario pulirli. « | tappi auricolari
possono essere riutilizzati se aderiscono ancora e sono sia asciutti che
puliti. » Pulizia: in presenza di leggera sporcizia, pulire i tappi con acqua
tiepida strofinandoli delicatamente. Quindi lasciare asciugare comple-
tamente all'aria. * Le protezioni uditive devono essere indossate senza
interruzione nelle zone rumorose. ¢ L'inosservanza delle istruzioni pud
compromettere notevolmente I'effetto protettivo del prodotto. ¢ |l
prodotto pud deteriorarsi a contatto di certe sostanze chimiche (ad es.
crema per le mani). Per ulteriori informazioni contattare il fabbricante.
« Tenere lontano dalla portata dei bambini (pericolo d'ingestione).
 Assicurarsi che i tappi auricolari siano grandi a sufficienza per evitare
che finiscano involontariamente nel canale auricolare. * Qualora non
fosse possibile estrarli con le dita, consultare un medico.
Conservazione: nella scatola, in luogo asciutto e al di sotto die 30°C.

Herbruikbare oordopjes van siliconen tegen schadelijk

lawaai
Gebruik (zie afbeelding): 1. Kneed de siliconen dop intensief totdat
het materiaal aangenaam zacht is. 2. Vorm het tot een ball (geen
langwerpige vorm!). 3. Sluit de gehoorgang goed af door zachtjes op de
bal te drukken. Niet in de gehoorgang aanbrengen! Bolletje niet uit
elkaar trekken!
Verwijderen: Oordopje in één keer met de vingers uit het oor halen.
Geen hulpmiddelen gebruiken! Door een lichte druk achter de oorschelp
wordt het bolletje losgemaakt.
Tips: * Breng de oordopjes in volgens de instructies en controleer of ze
goed vastzitten.  Let op een hygiénische toepassing. Uw handen, oren
en oordopjes moeten schoon en droog zijn! * De oordopjes dienen
regelmatig op bruikbaarheid en de noodzaak tot schoonmaken gecon-
troleerd te worden. » De oordopjes kunnen opnieuw worden gebruikt
als ze nog plakken en zowel droog als schoon zijn. ¢ Reiniging: lichte
verontreinigingen kunt u voorzichtig met wat warm water afwrijven.
Volledig aan de lucht laten drogen. « Gehoorbescherming moet ononder-
broken worden gedragen op lawaaierige plaatsen. ¢ Het niet in acht
nemen van de instructies kan de beschermende werking van het
product aanzienlijk aantasten. ¢ Dit product kan door bepaalde chemi-
sche stoffen nadelig beinvioed worden (bijv. handcreme). Nadere
informatie kan bij de fabrikant worden opgevraagd. « Houd buiten
bereik van kleine kinderen (gevaar voor inslikken). « Let erop dat het
oordopje voldoende groot is zodat dat het niet per ongeluk in de
gehoorgang terechtkomt. « Raadpleeg een arts als u het oordopje niet
langer met uw vingers kunt verwijderen.
Bewaren: In het doosje, droog en beneden 30° C.

Gjenbrukbare steydempende grepropper av silikon mot
skadelig stoy
Bruk (se bilde): 1. Kna silikonpluggen intensivt til materialet er behagelig
mykt. 2. Form den til en kule (ikke en pelse!) 3. Ved forsiktig trykk pa
kulen, tettigjen gregangen grundig. Ikke fgr proppen inn i gregangen!
Ikke gjor proppen mindre!
Fjerning: Ta ut proppen i ett stykke med fingrene. Ikke bruk hjelpemidler!
Forst kan proppen lgsnes med et lett trykk mot gremuslingen (yttergret)
fra baksiden.
Merk: « Sett inn harselvernproppen i henhold til anvisningene og kontroller
at den sitter som den skal. « Pass pa hygienen; hendene, grene og
@reproppene ma veere rene og tarre! « Undersgk med jevne mellomrom
om grepropper fortsatt kan brukes og om de ma rengjares. « @reproppene

kan gjenbrukes hvis de fortsatt fester og er bade terre og rene. * Rengjaring:

Lette forurensninger kan terkes forsiktig av med en klut og varmt vann.
Deretter méa de luftterkes til de er helt tarre. » Harselvern ma brukes
kontinuerlig i steyende omrader. * Hvis du ikke tar hensyn til dette, kan
produktets beskyttende virkning reduseres betydelig! « Dette produktet
kan svekkes av visse kjemiske stoffer (for eksempel handkrem). Ytterli-
gere informasjon kan fas fra produsenten. « Oppbevares utilgjengelig
for barn (fare for svelging). * Pass pa at proppen er stor nok, sa den ikke
ved et ulykkestilfelle kan komme inn i gregangen. « Hvis det ikke lenger
er mulig & fierne den med fingrene, méa du ta kontakt med en lege.

Oppbevaring: | boksen, tart og under 30 °C.

Tampdes auditivos em silicone reutilizaveis contra o

ruido nocivo
Aplicacao (consulte a figura): 1. Amasse o tampao de silicone intensa-
mente até que o material fique agradavelmente macio. 2. Formando uma
bola mole, compacta e de tamanho suficiente. 3. Fechar hermeticamente
o canal auditivo através de uma suave pressao na esfera. Ndo introduza
no canal auditivo! Nao partilhar os tampdes para os ouvidos.
Remocao: retire os tampdes inteiros com os dedos. Néo utilizar meios
auxiliares! Uma ligeira presséao por tras da orelha faz com que o tampao
se solte.
Informacgdes Adicionais:  Introduza os tampdes auditivos com
cuidado, conforme as instrugdes. * Assegure uma utilizagao higiénica.
As suas mé&os, orelhas e os tampdes auditivos devem estar limpos e
secos! » Os tampdes auditivos precisam ser regularmente examinados
sobre a necessidade de limpeza e utilizagéo. * Os tampdes auditivos
podem ser reutilizados se ainda estiverem aderentes e tanto secos
quanto limpos. * Limpeza: pequenas impurezas podem ser cuidadosa-
mente removidas com dgua morna e um pano. Em seguida, deixe secar
completamente ao ar. Em locais com barulho, os tampdes auditivos
devem ser utilizados continuamente. « O ndo cumprimento das adver-
téncias pode influenciar significativamente a fung&o protetora do
produto. ¢ Este produto pode ser danificado por determinadas substan-
cias quimicas (por exemplo cremes para as m&os). Podera solicitar
mais informagdes ao fabricante. » Manter fora do alcance de criangas
pequenas (perigo de ingestao). « Certifique-se de que os tampdes sdo
suficientemente grandes para ndo entrarem inadvertidamente no canal
auditivo. * Se ja ndo for possivel remové-los com os dedos, consulte um
médico.
Armazenamento: dentro da caixa, secos e a uma temperatura inferior a 30° C.

Ateranvindbara hérselskyddsproppar av silikon mot

skadligt buller
Anvandning (se bild): 1. Kna den silikonpluggen intensiv tills materialet
ar behagligt mjukt. 2. Forma till kulor (inte en langdragen form!). 3. Genom
att forsiktigt trycka pa kulan, tatas horselgangen ordentligt. Fér inte in i
horselgangen! Gor inte proppen mindre!
Ta bort: Ta bort 6ronproppen i ett stycke med fingrarna. Anvand inga
hjalpmedel! Lossa 6ronproppen med latt tryck bak mot orat.
Mer information: « Satt in horselskyddsproppen enligt anvisning och
kontrollera att den sitter korrekt. » Tank pa hygienen. Dina hander, 6ron
och 6ronpropparna maste vara rena och torral « Kontrollera horsel-
skyddsoronpropparna regelbundet om de gér att anvanda och om de
behover rengoras. « Horselskyddspluggarna kan ateranvandas om de
fortfarande faster och bade ar torra och rena » Rengéring: Lattare
smuts kan torkas av med en duk och varmt vatten. Lat sedan lufttorka
tills helt torr. « Oronpropparna maste anvandas oavbrutet inom buller-
omraden. « Om inte anvisningarna foljs kan produktens skyddade funktion
paverkas avsevart! « Denna produkt kan ta skada av vissa kemiska
substanser (t.ex. handkram). Mer information finns hos tillverkaren.  Hall
borta fran sméa barn (svaljningsrisk). * Se till att Gronproppen &r tillrackligt
stor s attden inte glider in i horselgangen av misstag. * Kontakta
lakaren om det inte langre gar att ta ur den med fingrarna.

Forvaring: | burken, torrt och under 30°C.
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