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ZARQA

ZARQA DE ZUIVERE
KRACHT VAN

DODE ZEE MINERALEN
ZARQA is zo natuurlijk en
mild mogelijk ontwikkeld

om risico op allergie te
minimaliseren. ZARQA bevat
mineralen uit de Dode Zee en
is ook geschikt voor de meest
gevoelige huid.

0% parfum, Dermatologisch
getest, Hypoallergeen

ZARQA, alleen wat je huid echt
nodig h

Om alleen het allerbeste te kunnen
ontwikkelen, doet ZARQA al
jarenlang onderzoek naar wat onze
huid nodig heeft en naar de werking
van zouten en mineralen uit de
Dode Zee. De combinatie van Dode
Zee mineralen en plantenextracten
zorgt voor een optimale verzorging
en bescherming van zelfs de meest
gevoelige huid. De ingrediénten
zijn krachtig en effectief. Je vindt
deze weldadige ingrediénten

terug in onze producten. Kies je
voor ZARQA, dan kies je voor een
investering in een mooie, gezonde
huid. Een huid die in balans is

en prettig aanvoelt. In ZARQA
zitten geen ingrediénten die de
huid onnodig belasten en alleen
ingrediénten waarvan de werking
bewezen is. Wij bieden het beste
voor jouw huid en beschermen
haar voor de toekomst.

Dode Zee mineralen

ZARQA is in 1990 ontstaan vanuit
de ervaringen met de heilzame
werking van Dode Zee kuren

voor de probleemhuid. Door de
bijzondere ligging van de Dode
Zee en het klimaat dat er heerst,
ontstaan waardevolle mineralen
als magnesium, calcium, kalium
en broom. Dermatologen deden
Jarenlang onderzoek naar deze stoffen
en kwamen tot de conclusie dat de
mineralen en sporenelementen een
heilzaam effect hebben op de huid.

Zout, mineralen en sporenelementen

uit de Dode Zee dragen bij aan een goed
gehydrateerde, stralende en gezonde huid.

Niet tevreden, geld terug

ZARQA staat voor kwaliteit en
eerlijkheid. Alle producten zijn
speciaal ontwikkeld voor de gevoelige

huid. Uiteraard kan het zijn dat je alsnog
niet tevreden bent over de producten. In dat
geval kun je het product met de kassabon
terugbrengen naar de winkel. Je krijgt
vervolgens het volledige aankoopbedrag
terug.

ZARQA kuren en huidverzorging:

SALT | HAIR | FACE | BODY | MAGNESIUM
Meer informatie en verkoopadressen
www.zarga.nl

ZARQA FACE

EEN GEZONDE EN ZUIVERE HUID?
UV-stralen, luchtvervuiling, wind, centrale
verwarming, irriterende ingrediénten:

je huid wordt elke dag blootgesteld aan
factoren die je huid kunnen beschadigen.
Het verzorgen en beschermen van je huid
is daarom een must. Met de producten uit
de ZARQA Face Care-lijn zit je altijd goed.
De reinigings- en verzorgingsproducten
met Dode Zee Zout verzorgen de huid
zonder haar te irriteren. Alle producten zijn
zuiver en mild samengesteld met de meest
hoogwaardige ingrediénten. ZARQA Face
Care brengt de huid weer in balans, werkt
reinigend, herstellend en voedend. Onze
producten zitten in tubes en flacons; wel
z0 hygiénisch. Doordat de producten niet
in contact met lucht en licht komen, blijven
de hoogwaardige ingrediénten haar kracht
behouden.

ZARQA Face

* ZARQA Micellair Water 3-in-1

* ZARQA Reinigingsschuim

© ZARQA Reinigingsmelk

« ZARQA Reinigingstonic

* ZARQA Reinigingsgel Clear Skin

* ZARQA Reinigingstonic Clear Skin

« ZARQA Serum Hydraboost

* ZARQA Anti-Redness Créme

* ZARQA Enzym Gezichtspeeling

« ZARQA Puistjes Aanstip-lotion Clear Skin
+ ZARQA Dagcréme Hydra

* ZARQA Nachtcréme Hydra

« ZARQA Dagcréme Anti-Age

* ZARQA Nachtcréme Anti-Age

* ZARQA Dagcréme Nutritive

+ ZARQA Nachtcréme Nutritive

* ZARQA Oogcréme

+ ZARQA Dag- & Nachtcréme Clear Skin

HUIDTYPE,

HUIDCONDITIE EN ADVIES

Huidtype is genetisch bepaald. Je kiest de
basis huidverzorging op basis van huidtype.

Huidconditie

Een huidconditie wordt veroorzaakt door in-
en externe factoren, zoals hormonen, leefstijl,
stress en blootstelling aan UV-stralen. Ook een
operatie, medicatie en ziekte kunnen bijdragen
tot verschillende huidcondities. Het is mogelijk
om tegelijkertijd verschillende huidcondities
te hebben en deze condities kunnen van dag
tot dag verschillen. Bovendien kunnen de
) huidcondities bij alle huidtyp
voorkomen. Op basis van huidconditie kies
je speciale/aanvullende producten, zoals een
serum, masker of reiniging.

Effectief 3 stappenplan

ZARQA biedt een effectief stappenplan
voor de huid, een uniek totaalconcept
met als voornaamste doel: een milde
en effectieve behandelingsvorm voor de
gevoelige- en probleemhuid, die de huid
een natuurlijke balans geeft.

1. Reinigen 2. Aanvullen 3. Verzorgen

1.Reinigen

ZARQA Micellair Water met Dode Zee
mineralen en aloé vera — heeft een 3-in-1
werking:het reinigt de huid, verwijdert
make-up en onzuiverheden en helpt met
het herstellen en kalmeren van de huid.
Micellen zijn microscopisch kleine deeltjes
die als een magneet vuil, make-up en
overtollig talg omsluiten; het gebruik van
water, hard wrijven en afspoelen is hierdoor
niet nodig. Aloé Vera en provitamine Bg
kalmeren de huid en helpen de vochtbalans
van de huid herstellen. ZARQA Micellair
water bevat geen parfum, geen alcohol en
geen andere irriterende stoffen als zeep
en is zo mild dat het zelfs kan worden
Februikt op de gevoelige huid rondom de
ippen en ogen. De huid voelt na gebruik
gehydrateerd, schoon en niet trekkerig aan.
Gebruik: Breng tweemaal daags met een
wattenschijfje aan en wrijf voorzichtig over
ﬁezicht, ogen en lippen. Herhaal dit totdat
et wattenschijfje schoon blijft. Afspoelen
is niet nodig.
ZARQA Reinigingsschuim reinigt de huid
tot diep in de porién. Het verwijdert make-
up en vuil op milde wijze zonder de huid
uit te drogen. De huid voelt fris, schoon
en niet trekkerig aan. Het beschermt de
huid tegen invloeden van buitenaf, zoals
luchtvervuiling.
Gebruik: ‘s ochtends en/of ‘s avonds
aanbrengen op vochtig gezicht en hals

en afspoelen met lauwwarm water.
Eventueel te gebruiken in combinatie
met de ZARQA Reinigingstonic.

ZARQA Reinigingsmelk reinigt tot
diep in de porién en verwijdert make-
up en vuil van zowel gezicht als ogen.
Door de voedende en hydraterende
werking voelt de huid na gebruik
zacht en elastisch aan. Het
beschermt de huid tegen invloeden
van buitenaf, zoals luchtvervuiling.
Gebruik: ‘s ochtends en ‘s avonds
aanbrengen op wattenschijfje en
hiermee gezicht, hals en rondom
ogen reinigen. Eventueel te gebruiken
in combinatie met de ZARQA
Reinigingstonic.

ZARQA Reinigingstonic reinigt de
gezichtshuid intensief en verwijdert
de laatste restjes make-up en vuil. De
huid voelt na gebruik fris en schoon.
Gebruik: ‘s ochtends en ‘s avonds
aanbrengen op wattenschijfje

en hiermee gezicht, hals en

rondom ogen reinigen. Eventueel

te gebruiken in combinatie met
ZARQA Reinigingsschuim of ZARQA
Reinigingsmelk.

ZARQA Reinigingsgel Clear Skin
reinigt tot diep in de porién en
verwijdert overtollig talg en vuil. Mee-
eters en puistjes worden voorkomen.
Het ondersteunt de natuurlijke
antibacteriéle bescherming van de
huid tegen puistjes en mee-eters.

De Dode Zee mineralen hebben

een extra zuiverende werking. Ook
geschikt voor gebruik op het lichaam.
Gebruik: ‘s ochtends en ‘s avonds

op gezicht, hals en/of lichaam
aanbrengen, inmasseren met water
en goed afspoelen. Te gebruiken

in combinatie met ZARQA
Reinigingstonic Clear Skin. Kan ook
onder de douche worden gebruikt.

Waarschuwing: niet gebruiken bij
kinderen jonger dan 3 jaar.

ZARQA Reinigingstonic Clear Skin
reinigt, ontvet en kalmeert de huid
en helpt puistjes en mee-eters
voorkomen en verminderen. De
combinatie van het antibacteriéle
complex, Dode Zee mineralen,
alcohol en Tea Tree olie reinigt en
ontvet de huid op milde wijze en
ontdoet haar van talg, bacterién
en vuil.

Gebruik: ‘s ochtends en ‘s avonds
aanbrengen op wattenschijfje en

hiermee gezicht, hals en rondom
ogen reinigen. Eventueel te
gebruiken in combinatie met ZARQA
Reiningsgel Clear Skin en ZARQA
Dag- & Nachtcréme.

2. Aanvullen

ZARQA Serum Hydraboost verbetert
de hydratatie van de huid en geeft

de (vermoeide) huid een directe
oppepper. Het kalmeert en verzacht
de (gestreste) huid direct. Het
stimuleert de aanmaak van collageen.
De toevoeging van extra magnesium
versterkt de revitaliserende werking.
Het serum wordt snel door de huid
opgenomen en trekt dieper in de
huidlagen. Na gebruik kan de huid
optimaal de werkstoffen opnemen
van verzorgende crémes.

Gebruik: breng ‘s ochtends en ‘s
avonds een kleine hoeveelheid serum
aan op een gereinigd gezicht en

hals. Vervolgens dag- of nachtcreme
aanbrengen.

ZARQA Anti-Redness Créme kalmeert
en vermindert (chronische) roodheid
(bijvoorbeeld op wangen en neus)
onmiddellijk. Het werkt effectief bij
een dunne, rode (zeer) gevoelige
huid, rode vlekjes en de zichtbaarheid
van ontsierende rode adertjes. Het
versterkt de huidbarriere, egaliseert
de kleur van de huid en maakt het
minder vatbaar voor rood-verkleuring
door o.a. weersinvloeden. Het
verstevigt en verzorgt de huid en
beschermt haar tegen invloeden

van buitenaf, zoals UV straling en
luchtvervuiling. De huid voelt na
gebruik zacht en stevig aan.

Gebruik: ‘s ochtends en ‘s avonds
aanbrengen op de gevoelige en rode
delen van het gezicht en de hals. Ook
te gebruiken als dag- en nachtcréme.

ZARQA Enzym Gezichtspeeling is een
zachte peeling met Papaya extract.
Het werkzame enzym verwijdert

dode huidcellen op een milde,

maar zeer effectieve wijze zonder
schurende korreltjes. Shea butter
verzacht en voedt de huid. Na gebruik
zijn de porién fijner en de huid kan
optimaal de werkstoffen opnemen
van verzorgende crémes. Bij uitstek
geschikt voor een zeer gevoelige huid.
Gebruik: breng de peeling 1 tot
maximaal 2 keer per week met
draaiende bewegingen dun aan op de
huid. Laat deze maximaal 2 minuten
inwerken en verwijder de peeling

vervolgens met een vochtig doekje of spoel
af met lauwwarm water.

ZARQA Puistjes Aanstip-lotion Clear Skin
is effectief bij puistjes en mee-eters. Het
salicylzuur in deze lotion werkt zuiverend
voor de huid. Zinkoxide laat puistjes 's
nachts indrogen en zorgt voor een snel
resultaat. Geeft verkoeling, diepe reiniging
en verzachting.

Gebruik: ‘s avonds na het reinigen van de
huid de puistjes en mee-eters met de lotion
aanstippen, de hele nacht laten inwerken.
Voor gebruik goed schudden.

Waarschuwing: niet gebruiken bij kinderen
jonger dan 3 jaar.

3.Verzorgen

ZARQA Dagcréme Hydra - met
hyaluronzuur - geeft een intensieve
hydratatie tot in de diepere huidlagen

en is ideaal voor de verzorging van de
(gevoelige) vochtarme huid. Het beschermt
actief tegen huidveroudering en schadelijke
invloeden van buitenaf, zoals UV straling en
luchtvervuiling. Het verlaagt de kans op het
ontstaan van pigmentvlekken en beschermt
het DNA. De huid kalmeert en voelt na
gebruik zacht en soepel aan.

Gebruik: ‘s ochtends na reiniging van de
huid op gezicht en hals aanbrengen.

ZARQA Nachtcréme Hydra - met
hyaluronzuur - ondersteunt het herstellend
vermogen van de huid gedurende de nacht
en geeft een intensieve hydratatie tot in

de diepere huidlagen. Het beschermt
actief tegen huidveroudering en

schadelijke invloeden van buitenaf, zoals
luchtvervuiling. Het verlaagt de kans op het
ontstaan van pigmentvlekken en beschermt
het DNA. De rijke créme is intensief
voedend en zorgt voor de aanvulling

van de vetzuren in de opperhuid. Het
beschermt tegen collageenafbraak en werkt
verzachtend voor de huid.

Gebruik: ‘s avonds na reiniging van de huid
op gezicht en hals aanbrengen.

ZARQA Dagcréme Anti-Age verstevigt

en beschermt de huid en vertraagt
rimpelvorming. Het anti-age complex met
Jojoba-olie beschermt op een natuurlijke
wijze tegen huidveroudering en schadelijke
invloeden van buitenaf, zoals UV straling en
luchtvervuiling. Hyaluronzuur, provitamine
Aen E zorgen voor een elastische en goed
gehydrateerde huid. Het verlaagt de kans
op het ontstaan van pigmentvlekken en
beschermt het DNA.

Gebruik: ‘s ochtends na reiniging van de
huid op gezicht en hals aanbrengen.

ZARQA Nachtcréme Anti-Age is een

Kan allergische reactie vertonen

Goede

op de T-zone

Komt veel voor

Pigmentvlekken

Huidtype A Huidtype B Huidtype C Huidtype D Huidtype E Huidtype F
Droge huid Normale huid Vette huid Gecombineerde huid Rijpere huid Gevoelige huid
Kenmerken: Kenmerken: Kenmerken: Kenmerken: Kenmerken: Kenmerken:
Voelt droog aan Soepele huid Verwijde porién Combinatie van Fijne tot diepere lijntjes Huid reageert snel op weer,
Trekt, vooral na het wassen Zachte structuur Vaak onzuiverheden normaal, Kraaienpootjes rond producten en
Meestal ook gedehydrateerd Normale porién Glimmende huid droog, vet ogen en mond andere invloeden

Soms rode vlekjes

Fijne porién doorbloeding Gaat soms samen Soms één speciaal Droog uitziende huid soms adertjes op wangen
Kan soms jeuken Weinig tot geen met vette haren aandachtsgebied Huid is niet elastisch kan in combinatie met allergieen
Doffe huid oneffenheden Verminderde doorbloeding
Productadvies Productadvies Productadvies Productadvies Productadvies Productadvies
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Stap 2: Aanvullen
Enzym Gezichtspeeling
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Nachtcreme Nutritive
Magnesium Dagcreme Pro-Age
Magnesium Nachtcreme Pro-Age
Oogcreme
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Reinigingsgel Clear Skin
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Stap 2: Aanvullen
Puistjes Aanstip-lotion
Clear Skin
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Clear Skin
Oogcreme
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Stap 1: Reinigen
Micellair Water 3-in-1
Reinigingsschuim
Reinigingsmelk
Reinigingstonic

Stap 2: Aanvullen
Enzym Gezichtspeeling
Serum Hydraboost

Stap 3: Verzorgen
Anti-Redness creme
Magnesium Dagcreme Pro-Age
Magnesium Nachtcreme Pro-Age
Oogcreme

voedende en herstellende nachtcréme

die de huid verstevigt en rimpelvorming
vertraagt. Het stimuleert huidvernieuwing
en collageenaanmaak en versterkt de
huidbarriére. Het anti-age complex

met Jojoba-olie beschermt op een
natuurlijke wijze tegen huidveroudering en
schadelijke invloeden van buitenaf, zoals
luchtvervuiling. Hyaluronzuur, provitamine
Acen E zorgen voor een elastische en goed
gehydrateerde huid. Het verlaagt de kans
op het ontstaan van pigmentvlekken en
beschermt het DNA.

Gebruik: ‘s avonds na reiniging van de huid
op gezicht en hals aanbrengen

ZARQA Dagcréme Nutritive is een rijke
volle dagcréme die de droge tot zeer droge
(gevoelige) huid intensief voedt. Dode Zee
Mineralen, Hyaluronzuur, Macadamia olie,
Shea Butter en Vitamine E ondersteunen
en verzachten ruwe, schrale en schilferige
plekjes. De créme beschermt op krachtige
wijze tegen uitdroging en schadelijke
invloeden van buitenaf, zoals UV straling
en luchtvervuiling. Het maakt de huid zacht
en soepel.

Gebruik: ‘s ochtends na reiniging van de
huid op gezicht en hals aanbrengen.

ZARQA Nachtcréme Nutritive is een rijke
volle nachtcréme die de droge tot zeer
droge (gevoelige) huid intensief voedt. Het
zorgt ‘s nachts voor een natuurlijk herstel
en beschermt op krachtige wijze tegen
uitdroging en schadelijke invioeden van
buitenaf. Dode Zee Mineralen, Shea Butter,
Hyaluronzuur en Vitamine E herstellen
ruwe, schrale en schilferige plekjes. Het
maakt de huid zacht en soepel.

Gebruik: ‘s avonds na reiniging van de huid
op gezicht en hals aanbrengen.

ZARQA Oogcréme kalmeert en hydrateert
direct de gevoelige huid rond de ogen.

De zachte formule met vitaminen en
hyaluronzuur werkt verzorgend en
beschermend. De créme verzacht rimpeltjes
en fijne lijntjes. Het verstevigt de huid en
vermindert tekenen van vermoeidheid.
Dankzij de milde samenstelling ook
geschikt voor lensdragers.

Gebruik: ‘s ochtends en ‘s avonds na
reiniging zacht met de vingertoppen
rondom de ogen inkloppen.

ZARQA Dag- & Nachtcréme Clear Skin
reguleert overmatige talgproductie en
helpt puistjes en mee-eters voorkomen.
Het kalmeert en herstelt een onrustige

en rode huid. De créme werkt matterend
en normaliseert het evenwicht in de huid.
Het bevordert een goede hydratatie en een
zachte huid. Geschikt voor zowel de jonge
als de volwassen huid.

Gebruik: ‘s ochtends en ‘s avonds na
reiniging van de huid met ZARQA
Reinigingsgel of Reinigingstonic Clear Skin
op gezicht en hals aanbrengen.

ZARQA Clear Skin-stappenplan

De weg naar een pure, stralende huid
hoeft geen lange te zijn. Als je maar de
juiste producten binnen handbereik hebt!
De vier Clear Skin-producten van ZARQA
reinigen en verzorgen je huid op milde
wijze. Om je huid in balans te krijgen,
voegden we zuiverende, kalmerende
ingrediénten toe, waaronder salicylzuur, tea
tree en vitamine E. Door te reinigen met
ZARQA Reinigingsgel Clear Skin en ZARQA
Reinigingstonic Clear Skin, te verzorgen
met ZARQA Dag- en Nachtcréme en
te behandelen met ZARQA Puistjes
Aanstip-lotion Clear Skin is een zuivere
huid dichterbij dan je denkt. Combineer
de vier producten voor het meest optimale
resultaat.
Tips voor een gezonde huid:
o drink veel water
o eet voldoende groente en fruit
o vermijd (te)veel suiker en

ongezonde vetten
« probeer puistjes niet uit te knijpen;

dit verergert de onzuiverheden vaak.

Stip je pukkeltje liever aan met
ZARQA Anti-Puistjes Aanstip Lotion.

1. REINIGEN

Reinig je huid ’s ochtends en 's avonds
met ZARQA Reinigingsgel Clear Skin

door een pompie reinigingsgel tussen

je handpalmen te laten schuimen en je
gezicht ermee in te masseren. Spoel af
met lauwwarm water en reinig eventueel
na met ZARQA Reinigingstonic Clear Skin.

2. VERZORGEN

Is je huid schoon? Breng ZARQA Dag- en
Nachtcréme Clear Skin met masserende
bewegingen aan op de huid. Vermijd de
huid rondom de ogen. Pure Skin Cream
is zowel ’s ochtends als ’s avonds te
gebruiken.

3. BEHANDELEN

Kijk je aan tegen een puistje? Stip hem
aan met ZARQA Puistjes Aanstip-lotion
Clear Skin. Dit kan met je schone vinger,
maar nog hygiénischer is het om een
wattenstaafje te gebruiken. ‘s Avonds na
het reinigen van de huid de puistjes en
mee-eters met de lotion aanstippen, de
hele nacht laten inwerken. Voor gebruik
goed schudden.
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ZARQA THE PURE

POWER OF

DEAD SEA MINERALS
ZARQA is as natural and mild
as possible, developed with the
aim of minimizing allergy risks.
ZARQA contains Dead Sye
minerals and is suitable for even
the most sensitive of skin types.

0% perfume, Dermatologically
tested, Hypoallergenic

ZARQA, only what your skin
really needs

To develop only the very best, ZARQA
has thoroughly researched what our

skin needs, and the effects of Dead Sea
salts and minerals. The combination of
Dead Sea minerals and plant extracts
provides optimal care and protection

for even the most sensitive of skin

tyfFes. The ingredients are powerful and
effective. These beneficial ingredients are
found in our products. Choose ZARQA,
and you choose to invest in glowing,
healthy skin. Skin that feels balanced and
smooth. ZARQA products do not contain
ingredients that unnecessarily burden
your skin. They contain only ingredients
that have been proven to be effective.
We offer the very best for your skin

now, protecting it for the future.

Dead Sea minerals

ZARQA was founded in 1990 based

on experi with the healing prop

of Dead Sea treatments for problem skin
types. lis special geographical location and
climate have given rise to valuable minerals
such as magnesium, calcium, potassium
and bromine. Dermatologists researched
these minerals for many years. Their
conclusion was that the minerals and trace
elements have a beneficial effect on the
skin. Salt, minerals and trace elements from
the Dead Sea contribute to a well-hydrated,
glowing and healthy skin.

No Problem Money Back policy
ZARQA is committed to

quality and fairess.

All products are specifically
developed for sensitive skin types.

1 youmay not besatisfied
about a certain product. In that case,
you can return the product to the
store where you purchased it. You
will receive a full refund against the
original receipt.

ZARQA treatments and skin care:
SALT | HAIR | FACE | BODY | MAGNESIUM
For more information and shop locator,
go to www.zarqa.nl

ZARQA FACE

FOR CLEAR, HEALTHY SKIN

UV radiation, air pollution, wind, indoor
heating, irritating ingredients in skin care
products: every day, your skin is exposed
to a variety of factors that can damage it.
Caring for and protecting your skin is
therefore a must. The products in the
ZARQA Face Care line give you the upper
hand in this daily battle. The cleansing
and nourishing products with Dead Sea
salt care for the skin without causing
irritation. All the products are pure and
mildly formulated with ingredients of
the highest quality. ZARQA Face Care
restores the balance of the skin, cleanses,
repairs, and nourishes. Our products are
available in tubes and dispenser bottles
for optimal hygiene. The contents are
not exposed to air and light, so that the
potency of the high-quality ingredients is
retained.

ZARQA Face

o ZARQA Micellar Water 3-in-1

o ZARQA Cleansing Foam

« ZARQA Cleansing Milk

« ZARQA Cleansing Tonic

« ZARQA Cleansing Gel Clear Skin
« ZARQA Cleansing Tonic Clear Skin
o ZARQA Serum Hydraboost

o ZARQA Anti-Redness Cream

« ZARQA Enzyme Face Peel

« ZARQA Pimple Spot Lotion
Clear Skin

« ZARQA Day Cream Hydra

o ZARQA Night Cream Hydra

o ZARQA Day Cream Anti-Aging

« ZARQA Night Cream Anti-Aging
« ZARQA Day Cream Nutritive

« ZARQA Night Cream Nutritive

o ZARQA Eye Cream

o ZARQA Day & Night Cream
Clear Skin

SKIN TYPE, SKIN CONDITION,
AND RECOMMENDED SKIN CARE
ROUTINE

A person’s skin type is genetically
determined. Choose the basic skin care
product that's right for you based on
your skin type.

Skin condition

Asskin condition is caused by a variety

of internal and external factors, such as
hormones, lifestyle, stress, and exposure to
UV radiation. An operation, illness, and
medication can also lead to various skin
conditions. It's possible to have different
skin conditions at the same time, and these
can change from one day to the next. These
different skin conditions can occur with all
skin types.Based on your skin condition,
choose special fexfoliating d hydrating
products that are right for you, such as a
serum, peeling mask, or cleansing formula.

Effective 3-step plan

ZARQA provides an effective 3-step plan
for the skin - a unique, comprehensive
system with the primary goal of providing
a mild yet effective treatment for sensitive
or problematic skin and restoring its
natural balance.

1. Cleanse 2.Exfoliate/hydrate 3.Nourish
1.Cleanse

ZARQA Micellar Water - with Dead

Sea minerals and aloe vera — is a 3-in-1
product: it cleans the skin, removes
make-up and impurities and helps
restore and calm the skin. Micelles

are microscopic particles that encase
dirt, make-up and excess sebum like

a magnet; they eliminate the need for
using water, intense rubbing and rinsing.
Aloe Vera and provitamin Bg calm

the skin and help restore its moisture
balance. ZARQA Micellar water does
not contain perfumes, alcohol or other
irritants like soap and is so mild that it
can even be used for the sensitive skin
around the lips and eyes. After use, the
skin will feel hydrated and clean, without
a tense sensation.

Use: Apply twice a day using a cotton pad
and gently rub over face, eyes and lips.
Repeat until the cotton pad stays clean.

Rinsing is not necessary.

ZARQA Cleansing Foam is a mousse that
cleanses the skin deep in the pores. It gently
removes make-up and dirt without drying
the skin. Skin feels fresh, clean and supple.
Protects the skin against external influences,
such as air pollution.

Use: apply to damp face and neck morning
and evening and rinse with lukewarm water.
Can be used in combination with ZARQA
Cleansing Tonic.

ZARQA Cleansing Milk cleanses deep in
the pores and removes make-up and dirt
from the face and eyes. Skin feels soft and

supple after use thanks to the nourishing and

hydrating effect. Protects the skin against
external influences, such as air pollution.
Use: morning and evening, apply to a cotton

wool pad and cleanse the face, neck and eyes.

Can be used in combination with ZARQA
Cleansing Tonic.

ZARQA Cleansing Tonic cleanses facial skin
intensively and removes the last traces of
make-up and dirt. Skin feels fresh and clean
after use.

Use: morning and evening, apply to a cotton

wool pad and cleanse the face, neck and eyes.

Can be used in combination with ZARQA

Cleansing Mousse or ZARQA Cleansing Milk.

ZARQA Cleansing Gel Clear Skin cleanses

deep in the pores and removes excess sebum

and dirt. Prevents blackheads and pimples.
It supports the skin’s natural antibacterial
protection against pimples and blackheads.
The Dead Sea minerals have an intensely
purifying effect. Also suitable for use on

the body.

Use: apply to face, neck and/or body morning
and evening, massage in with water and rinse

thoroughly. Can be used in combination with
ZARQA Cleansing Tonic Clear Skin. Can also
be used in the shower.

Warning: not to be used for children under
3 years of age

ZARQA Cleansing Tonic Clear Skin cleanses,
calms and reduces excessive oiliness

and helps prevent and reduce pimples

and blackheads. The combination of the
antibacterial complex, Dead Sea minerals,
alcohol and Tea Tree oil gently cleanses the
skin, reduces oiliness and removes sebum,
bacteria and dirt.

Use: morning and evening, apply to a cotton
wool pad and cleanse the face, neck and

eye area. Can be used in combination with

ZARQA Cleansing Gel Clear Skin and ZARQA

Day & Night Cream Clear Skin.
2. Exfoliate & hydrate

ZARQA Serum Hydraboost improves

skin hydration and gives (fatigued) skin

an immediate boost. It calms and softens
(stressed) skin immediately. It stimulates
collagen production. The addition of extra
magnesium reinforces the revitalising effect.

The serum is absorbed quickly and penetrates

the skin layers more deeply. Skin is able to
absorb the active ingredients of nourishing
creams optimally after use.

Use: Apply a small amount of serum to a

cleansed face and neck morning and evening.

Then apply day or night cream.
ZARQA Anti-Redness Cream calms and

reduces (chronic) redness (on the cheeks and

nose, for example) immediately. Effective for
thin, red (highly) sensitive skin, red patches
and the appearance of unsightly red veins.
Strengthens the skin barrier, balances skin
colouring and makes skin less susceptible to
red discolouration caused by the influence
of the weather, amongst others. Strengthens
and nourishes skin and protects against

external influences, such as UV radiation and
air pollution. Skin feels soft and firm after use.

Use: Apply morning and evening after

cleansing of the skin to sensitive, red patches
on the face and neck. Can also be used as day

and night cream.

ZARQA Enzyme Face Peel is a gentle peel
with Papaya extract. The active enzyme
removes dead skin cells gently but effectively
and without the use of abrasive granules.
Ideal for highly sensitive skin. Shea butter
softens and nourishes the skin. Pores are

minimised after use and skin is able to absorb
the active ingredients of nourishing creams or

masks optimally.

Use: apply a thin layer of the peel to skin
with circular movements once or twice a
week. Leave to work for a maximum of 2
minutes and then remove the peel with a
damp facecloth or lukewarm water.

ZARQA Pimple Spot Lotion Clear Skin treats
pimples and blackheads effectively. The
salicylic acid in this lotion has a purifying
effect on the skin. Zinc oxide dries pimples
out overnight and produces quick results.
Cools, deep cleanses and softens.

Use: dab the lotion on pimples and
blackheads in the evening after cleansing
the skin, leave to work overnight. Shake well
before use.

Warning: not to be used for children under
3 years of age

3.Nourish

ZARQA Day Cream Hydra - with hyaluronic
acid — provides intensive hydration to

the deepest layers of skin and is ideal for
nourishing (sensitive) dehydrated skin.
Actively protects against skin aging and
harmful external influences, such as UV
radiation and pollution. Reduces the risk
of hyper-pigmentation and protects DNA.
Skin is relaxed and feels soft and supple
after use.

Use: Apply to the face and neck in the
morning after cleansing the skin.

ZARQA Night Cream Hydra - with
hyaluronic acid — supports the skin's ability
to regenerate at night. Provides intensive
hydration to the deepest layers of skin and is
ideal for nourishing (sensitive) dehydrated
skin. Actively protects against skin aging,
the development of hyper-pigmentation
and harmful external influences, such as
air pollution. The rich cream is intensively
nourishing and supplements the fatty
acids in the scalp. It stimulates collagen
production and softens skin.

Use: Apply to the face and neck in the
evening after cleansing the skin.

ZARQA Day Cream Anti-Aging strengthens
and protects skin and delays the
development of wrinkles. The anti-aging
complex with Jojoba oil offers natural
protection against skin aging and harmful
external influences, such as UV radiation
and air pollution. Hyaluronic acid,
provitamin A and E improve skin elasticity
and keep it well hydrated. Reduces the risk
of hyper-pigmentation and protects DNA.
Use: Apply to the face and neck in the
morning after cleansing the skin.

ZARQA Night Cream Anti-Aging is a
nourishing and restorative night cream
that strengthens skin and delays the
development of wrinkles. It promotes
skin regeneration and collagen
production and strengthens the skin
barrier. The anti-aging complex with
Jojoba oil offers natural protection
against skin aging and harmful external
influences, such as air pollution.
Hyaluronic acid, provitamin A improve
skin elasticity and keep it well hydrated.
Use: apply to the face and neck in the
evening after cleansing the skin.

ZARQA Day Cream Nutritive is a rich
day cream that intensively nourishes dry
to very dry (sensitive) skin. Dead Sea
Minerals, Hyaluronic acid, Macadamia
oil, Shea Butter and Vitamin E supports
rough, dry and flaky patches. The cream
protects intensively against dehydration
and harmful external influences, such as
UV radiation and air pollution. Makes
skin soft and supple.

Use: apply to the face and neck in the
morning after cleansing the skin.

ZARQA Night Cream Nutritive is a rich
night cream that nourishes dry to very
dry (sensitive) skin intensively. Naturally
repairs skin at night and protects against
dehydration and harmful external
influences. Dead Sea Minerals, Shea
Butter, Hyaluronic acid and Vitamin E
repair rough, dry and flaky patches. Makes
skin soft and supple.

Use: apply to the face and neck in the
evening after cleansing the skin.
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ZARQA Eye Cream immediately calms
and hydrates the sensitive skin around
the eyes. The gentle formula with
vitamins and hyaluronic acid nourishes
and protects. The cream softens wrinkles
and fine lines. Strengthens the skin and
reduces signs of fatigue. Also suitable
for contact lens wearers thanks to the
gentle formula.

Use: Gently pat around the eyes with
your fingertips in the morning and
evening.

ZARQA Day & Night Cream Clear Skin
regulates excess sebum production and
helps prevent pimples and blackheads.
Calms and repairs irritated and red
skin. The cream reduces oiliness and
normalises the balance of the skin.
Promotes optimal hydration and soft
skin. Suitable for both young and more
mature skin.

Use: apply to face and neck morning

and evening after cleansing with ZARQA
Cleansinggel or Cleansingtonic Clear Skin.

ZARQA Clear Skin steps/system

The road to clear, radiant skin does not
have to be a long one — as long as you
have the right products at your disposal!
ZARQA's four products in the Clear Skin
line gently cleanse and nourish the skin.
To restore the balance of your skin, we’ve
added purifying, soothing ingredients,
including salicylic acid, tea tree oil, and
vitamin E. By cleansing with ZARQA
Cleansing Gel Clear Skin and ZARQA
Cleansing Tonic Clear Skin, nourishing
with ZARQA Day & Night Cream Clear
Skin and treating any acne with ZARQA
Pimple Spot Lotion Clear Skin, a clearer
skin is closer than you think. Use the
four products together for optimum
results.
Tips for healthy skin:
o Drink plenty of water
« Eat enough fruits and vegetables
« Avoid (too much) sugar and

unhealthy fats
o Try not to pop pimples, as this

usually only spreads the

contaminants more.

Instead, dab the pimple with

ZARQA Pimple Spot

Lotion Clear Skin.

1. CLEANSING

Clean your skin every day in the morning
and at night with ZARQA Clear Skin
Cleansing Gel.

2. NOURISHING

Once you've cleaned your face, massage
ZARQA Day & Night Cream Clear Skin to
your skin in a gentle motion.

3. TREATING

Have an unsightly pimple. Dab it with
some ZARQA Pimple Spot Lotion Clear
Skin using a cotton swab.

'~

ZARQA
LE POUVOIR PUR DES
MINERAUX DE LA MER
MORTE
ZARQA élabore ses produits de
fagon aussi naturelle et douce que
possible afin de minimaliser les
risques d'allergie. ZARQA contient
des minéraux de la Mer Morte et
convient aux peaux les plus sensibles.

0% parfum, Testé dermatologiquement,
Hypoallergene

ZARQA, uniquement ce qui convient
a votre peau

Dans le but de développer exclusivement
des produits d’excellente qualité,
ZARQA se penche depuis des années
sur ce dont notre peau a besoin et sur

le fonctionnement des sels et minéraux

de la Mer Morte. Les minéraux de la Mer
Morte associés a des extraits de plantes
garantissent une protection et un soin
parfaits de toutes peaux, méme les plus
sensibles. Ces ingrédients présents dans
nos produits sont puissants et efficaces.
Optez pour ZARQA, vous aurez ainsi
I'assurance d'un investissement dans une
peau belle et saine. Une peau équilibrée et
au toucher agréable. ZARQA ne contient
aucune substance qui fatigue inutilement
la peau et se compose uniquement
d'ingrédients dont I'efficacité a été prouvée.
Nous offrons le meilleur pour votre peau
aujourd’hui et nous lui assurons protection
pour demain.

Minéraux de la Mer Morte

ZARQA est née en 1990 des expériences
illustrant I'action salutaire des cures en

Mer Morte pour les peaux a problemes.
Lemplacement exceptionnel de la Mer
Morte ainsi que son climat sont propices

0 la formation de minéraux tels que le
magnésium, le calcium, le potassium et le
bromine. Durant de nombreuses années, des
dermatologues ont effectué des recherches sur
ces matiéres et en ont conclu que les minéraux
et les oligo-éléments ont un ej?et salutaire
sur la peau. Le sel, les minéraux et les oligo-
éléments de la Mer Morte contribuent o une
bonne hydratation de la peau et lui assurent
rayonnement et santé.

Satisfait ou remboursé

ZARQA est garant de qualité et
d’honnéteté. Tous les produits ont

été spécialement congus pour les peaux
sensibles. Mais il peut arriver que, malgré
tout, vous ne soyez pas satisfait. Dans

ce cas, vous pouvez retourner le produit
au magasin en présentant votre ticket

de caisse. On vous remettra alors le prix
d’achat dans son entier.

Cures et soins pour la peau ZARQA:
SALT | HAIR | FACE | BODY | MAGNESIUM

Pour de plus amples informations et les
adresses de vente voir www.zarqa.nl

ZARQA VISAGE

Rayons UV, pollution, vent, chauffage
central, ingrédients irritants : chaque jour,
notre visage est exposé a des facteurs
susceptibles d’abimer la peau. C’est donc
un must de prendre soin de votre peau et
de la protéger. Les produits de la gamme
ZARQA Face Care sont tout indiqués pour
le faire. Les produits de nettoyage et de
soins au sel de la Mer Morte soignent la
peau sans I'irriter. Tous les produits sont
purs et doux et composés d'ingrédients
de la plus haute qualité. ZARQA Face
Care rétablit 'équilibre naturel de la peau,
nettoie, régénére et nourrit. Nos produits
sont emballés en tubes et en flacons,
pour plus d’hygiene. Comme les produits
n’entrent pas en contact avec l'air et la
lumigre, les ingrédients de haute qualité
conservent leur force.

ZARQA Face

o ZARQA Eau micellaire 3-en-1

* ZARQA Mousse Nettoyante

o ZARQA Lait Nettoyant

* ZARQA Tonique Nettoyant

* ZARQA Gel Nettoyant Clear Skin

« ZARQA Tonique Nettoyant Clear Skin
o ZARQA Sérum Hydraboos

* ZARQA Créme Anti-Rougeurs

o ZARQA Peeling du Visage Enzymes
o ZARQA Lotion trai

Condition de la peau

Un probléme cutané est causé par des
facteurs internes et externes, tels que
hormones, style de vie, stress et exposition
aux rayons UV. Une intervention
chirurgicale, des médicaments et une
maladie peuvent également contribuer

a différents problémes cutanés. Il est
possible d’avoir différents problémes
cutanés en méme temps, et ces problémes
peuvent varier d’'un jour a I'autre. En
outre, les différents problémes cutanés
peuvent survenir avec tous les types de
peau. En fonction du probléme cutané,
choisissez des produits de soins spéciaux/
additionnels, tels qu’un sérum, masque ou
produit nettoyant.

Programme de soins efficace en

3 étapes

ZARQA propose un plan efficace en
étapes, un concept unique complet
avec comme principal objectif : un
programme de soin doux et efficace
pour la peau sensible et & problémes,
qui donne 2 la peau un équilibre naturel.

1. Nettoyer 2.Suppléer 3.Soigner

1. Nettoyer

Eau micellaire ZARQA aux minéraux
de la mer Morte et 4 |'aloe vera — action
3-en-1: elle nettoie la peau, démaquille,
élimine les impuretés et aide a réparer
et & calmer la peau. Les micelles sont de
petites particules microscopiques qui
emprisonnent la saleté, le maquillage
et 'excés de sébum ; de ce fait, il est
inutile d'utiliser de I'eau, de frotter
énergiquement et de rincer. L'aloe vera
et la provitamine Bg calment la peau et
aident a rétablir son équilibre hydrique.
Eau micellaire ZARQA ne contient pas
de parfum, pas d’alcool ni d’autres
substances irritantes, telles que savon ;
de plus, elle est si douce, qu’elle peut
méme étre utilisée sur la peau sensible
autour des lévres et des yeux. Aprés
utilisation, la peau est hydratée, propre
et ne tire pas.

Utilisation: appliquez deux fois par jour
avec un disque de coton, puis étalez
délicatement sur le visage, les yeux

et les lévres. Répétez cette opération
jusqu’a ce que le disque de coton reste
propre. Il n'est pas nécessaire de rincer.

ZARQA Mousse Nettoyante est une
mousse qui nettoie en profondeur
les pores de la peau. Elle élimine le
magquillage et la saleté en douceur
sans assécher la peau. Pour une
peau fraiche, propre et sans
tiraillements. Elle protége la peau
contre les agressions extérieures,
telles que la pollution de I'air.
Utilisation: appliquer le matin et/

ou le soir sur le visage et le cou
humides et rincer a I'eau tiede. Utiliser
éventuellement en combinaison avec
ZARQA Tonique Nettoyant.

ZARQA Lait Nettoyant nettoie en
profondeur les pores et élimine le
magquillage et la saleté du visage et
des yeux. Par son action nourrissante
et hydratante, la peau est douce

et élastique aprés I'utilisation. Elle
protége la peau contre les agressions
extérieures, telles que la pollution

de lair.

Clear Skin
* ZARQA Créme de jour Hydra
o ZARQA Créme de Nuit Hydra
* ZARQA Créme de jour Anti-Age
* ZARQA Créme de nuit Anti-Age
o ZARQA Créme de jour Nutritive
* ZARQA Créme de nuit Nutritive
* ZARQA Créme Yeux
o ZARQA Créme Jour et Nuit
Clear Skin

TYPE DE PEAU, CONDITION DE LA
PEAU ET CONSEILS

Le type de peau est génétiquement
déterminé. Choisissez vos produits de
soins a base de votre type de peau.

Utilisation: appliquer le matin et le soir
sur un disque de coton et nettoyer le
visage, le cou et le pourtour des yeux.
Utiliser éventuellement en combinaison
avec le Tonique Nettoyant ZARQA.

ZARQA Tonique Nettoyant nettoie en
profondeur la peau du visage et élimine
les derniéres traces de maquillage et

de saleté. La peau est propre et fraiche
aprés ['utilisation.

Utilisation: appliquer le matin et le soir
sur un disque de coton et nettoyer le
visage, le cou et le pourtour des yeux.
Utiliser éventuellement en combinaison
avec la Mousse Nettoyante ZARQA ou
le Lait Nettoyant ZARQA.

ZARQA Gel Nettoyant Clear Skin nettoie
les pores en profondeur et élimine le

sébum superflu et la saleté. Combat
les points noirs et les boutons. Le gel
soutient la protection antibactérien
naturelle de la peau contre les boutons
et les points noirs. Les minéraux de la
Mer Morte ont une action purifiante.
Convient aussi pour étre utilisé sur

le corps.

Utilisation: appliquer le matin et le soir
sur le visage, le cou et/ou le corps,
masser avec de I'eau et bien rincer. A
utiliser en combinaison avec ZARQA
Tonique Nettoyant Clear Skin. Peut
aussi étre utilisé sous la douche.

Avertissement: ne pas utiliser chez les
enfants de moins de 3 ans.

ZARQA Tonique Nettoyant Clear Skin
nettoie, élimine I'excés de graisse et
apaise la peau et combat les boutons
et les points noirs. La combinaison de
complexe antibactérien, minéraux de la
Mer Morte, alcool et huile d’arbre 4 thé
nettoie et dégraisse la peau en douceur,
et en élimine le sébum, les bactéries

et la saleté.

Utilisation: appliquer le matin et

le soir sur un disque de coton et
nettoyer le visage, le cou et le pourtour
des yeux. A utiliser éventuellement

en combinaison avec ZARQA Gel
Nettoyant Clear Skin et ZARQA Créme
Jour et Nuit Clear Skin.

2. Exfoliate & hydrate

ZARQA Sérum Hydraboost améliore

le taux d’hydratation de la peau et
donne un coup de pouce immédiat a

la peau (fatiguée). Il apaise et adoucit
immédiatement la peau (stressée).

Il stimule la formation de collagene.
L'ajout de magnésium renforce I'action
revitalisante. Le sérum il est rapidement
absorbé par la peau et pénétre
profondément dans la peau. Aprés
I'utilisation, la peau pourra absorber de
maniére optimale les ingrédients actifs
de crémes soignantes ou de masques
nourrissants.

Utilisation: appliquer le matin et le

soir une petite quantité de sérum sur
la peau nettoyée du visage et du cou.
Appliquer ensuite une créme de jour
ou de nuit.

ZARQA Créme Anti-Rougeurs apaise
et réduit immédiatement la rougeur
(chronique), par exemple sur les joues
et le nez. Agit efficacement sur les
peaux fines rouges (trés) sensibles,
les taches rouges et la visibilité de
veines rouges disgracieuses. Renforce
la barriére cutanée, unifie la couleur
de la peau et la rend moins sensible
aux décolorations rouges dues aux
conditions climatiques. Renforce et
soigne la peau et la protége contre

les agressions extérieures, telles que
les rayons UV et la pollution de I'air.
La peau est douce et ferme apres
I'utilisation.

Utilisation: appliquer le matin et le soir
aprés |'avoir nettoyée sur les zones
sensibles et rouges du visage et du cou.
S'utilise aussi comme créme de jour
et de nuit.

ZARQA Peeling du Visage Enzymes est
un peeling doux a I'extrait de papaye.
Lenzyme actif élimine les cellules
mortes de la peau de maniére douce
mais trés efficace, sans particules
abrasives. Convient parfaitement pour
les peaux trés sensibles, le beurre de
karité apaise et nourrit la peau. Aprés
I'utilisation, les pores seront plus

fines et la peau pourra absorber de
maniére optimale les ingrédients actifs
de crémes soignantes ou de masques
nourrissants.

Utilisation: appliquer le peeling 1 ou
au maximum 2 fois par semaine sur

la peau, en une couche fine et en
effectuant des mouvements circulaires.
Laisser agir au maximum 2 minutes

et éliminer par la suite le peeling a
I'aide d'une lingette humide ou rincer
2 l'eau tiede.

ZARQA Boutons Lotion traitante Clear
Skin est efficace contre les boutons

et les points noirs. Lacide salicylique
contenu dans cette lotion purifie la peau.
Loxyde de zinc asséche les boutons
pendant la nuit et fournit un résultat
rapide. Rafraichit, nettoie en profondeur
et adoucit.

Utilisation: appliquer par petites touches
sur les boutons et les points noirs, le soir
apreés avoir nettoyé la peau, laisser agir la
nuit entiére. Bien agiter avant I'emploi.

Avertissement: ne pas utiliser chez les
enfants de moins de 3 ans.

3.Nourish

ZARQA Créme de jour Hydra a I'acide
hyaluronique - procure une hydratation
intense jusqu’aux couches profondes de
la peau et est idéale pour soigner la peau
(sensible) déshydratée. Elle protége de
maniére active contre le vieillissement
cutané et les agressions extérieures, telles
que les rayons UV et la pollution de I'air.
Elle réduit les risques de formation de
taches de pigmentation et protége 'ADN.
La peau est apaisée, douce et souple
apres |'utilisation.

Utilisation: appliquer le matin sur la peau
du visage et du cou apres I'avoir nettoyée

ZARQA Créme de Nuit Hydra - a I'acide
hyaluronique - procure une hydratation
intense jusqu’aux couches profondes de
la peau et est idéale pour soigner la peau
(sensible) déshydratée. Elle protége de
manigre active contre le vieillissement
cutané et les agressions extérieures, telles
que les rayons UV et la pollution de l'air.
Elle réduit les risques de formation de
taches de pigmentation et protége 'ADN.
La peau est apaisée, douce et souple
apres |'utilisation.

Utilisation: appliquer le matin sur la peau
du visage et du cou apres I'avoir nettoyée

ZARQA Créme de jour Anti-Age raffermit
et protége la peau et ralentit la formation
de rides. Le complexe anti-age a I'huile
de jojoba protége de maniére naturelle
contre le vieillissement cutané et les
agressions extérieures, telles que les
rayons UV et la pollution de I'air. Lacide
hyaluronique, la provitamine A et E
maintiennent I'élasticité de la peau et
I'hydratent. Elle réduit les risques de
formation de taches de pigmentation et
protege 'ADN.

Utilisation: appliquer le matin sur la peau
du visage et du cou apres I'avoir nettoyée

ZARQA Créme de nuit Anti-Age est

une créme de nuit nourrissante et
réparatrice qui raffermit la peau et
ralentit la formation de rides. Elle

stimule le renouvellement de la peau et
la formation de collagéne et renforce la
barriére cutanée. Le complexe anti-age

4 I'huile de jojoba protége de maniere
naturelle contre le vieillissement cutané
et les agressions extérieures, telles que la
pollution de I'air. L'acide hyaluronique, la
provitamine A maintiennent I'élasticité de
la peau et I'hydratent.

Utilisation : appliquer le soir sur la peau
du visage et du cou apres I'avoir nettoyée.

ZARQA Créme de jour Nutritive est

une créme de jour riche qui nourrit
intensément la peau (sensible) séche

A trés seche. Les minéraux de la Mer
Morte, le beurre de karité et la vitamine

E soutient les zones rugueuses, réches
et squameuses. La creme protege
efficacement contre la déshydratation et
les agressions extérieures, telles que les
rayons UV et la pollution de I'air. Elle rend
la peau douce et souple.

Utilisation: appliquer le matin sur la peau
du visage et du cou apres I'avoir nettoyée

ZARQA Créme de nuit Nutritive est

une créme de nuit riche qui nourrit
intensément la peau (sensible) séche

A trés seche. La nuit, elle assure

une réparation naturelle et protege
efficacement contre la déshydratation et
les agressions extérieures. Les minéraux
de la Mer Morte, le beurre de karité, I'acide
hyaluronique et la vitamine E réparent les
zones rugueuses, réches et squameuses.
Elle rend la peau douce et souple.
Utilisation: appliquer le soir sur la peau
du visage et du cou apres I'avoir nettoyée

ZARQA Créme Yeux apaise et hydrate
immédiatement la peau sensible autour
des yeux. La formule douce aux vitamines
et a 'acide hyaluronique soigne et
protége. La créme atténue les rides et
les ridules. Elle renforce la peau et réduit
les signes de fatigue. Gréace a la formule
douce elle convient également aux
porteurs de lentilles.

Utilisation : appliquer le matin et le soir
sur la peau autour des yeux en tapotant
doucement du bout des doigts.

ZARQA Créme Jour et Nuit Clear Skin
régule la production excessive de sébum
et aide & combattre les boutons et les
points noirs. Elle apaise et répare la

peau irritée et rouge. La créme a un effet
matifiant et normalise I'équilibre de la
peau. Elle améliore I'hydratation et donne
une peau douce. Convient aussi bien pour
les peaux jeunes que les plus agées.
Utilisation: appliquer le matin et le soir
sur la peau du visage et du cou aprés
I"avoir nettoyée avec le Gel Nettoyant
Clear Skin ZARQA.

ZARQA Clear Skin - programme de soins
en étapes

La voie vers une peau pure et radieuse

n’a pas besoin d’étre longue. A condition
d’avoir les bons produits sous la main !
Les quatre produits Clear Skin de ZARQA
nettoient et soignent la peau en douceur.
Pour équilibrer votre peau, nous avons
ajouté des ingrédients purifiants et
apaisants, dont de I'acide salicylique, de
I'arbre a thé et de la vitamine E.

En nettoyant la peau avec le Gel Nettoyant
Clear Skin ZARQA et le Tonique Nettoyant
Clear Skin ZARQA, en en prenant soin
avec la Créme Jour ou de Nuit ZARQA

et en la traitant avec la ZARQA Boutons
Lotion Traitante Clear Skin, une peau pure
est plus proche que vous ne le pensez.
Combinez les quatre produits pour un
résultat optimal.

Conseils pour obtenir une peau saine:

« Boire beaucoup d’eau

« Manger suffisamment de fruits et
légumes

o Eviter le surplus de sucre et de graisses
malsaines

« Essayer de ne pas pincer les boutons,
cela aggrave souvent les impuretés.
De préférence, appliquer par petites
touches la ZARQA Boutons Lotion
Traitante Clear Skin sur les boutons.

1. NETTOYER

Nettoyer la peau le matin et le soir avec le
Gel Nettoyant Clear Skin ZARQA.

2. SOIGNER

Votre peau est-elle propre? Appliquer en
massant la Créme de jour & Nuit Clear
Skin ZARQA.

3. SOIGNER

Vous avez un bouton? Appliquer une
touche de ZARQA Boutons Lotion
Traitante Clear Skin avec un cotontige sur
le bouton.

e

ZARQA

ZARQA DIE REINE

KRAFT DER MINERALIEN
DES TOTEN MEERES

ZARQA ist so natiirlich und mild
wie moglich, um das Allergierisiko
zu minimieren. ZARQA enthilt
Mineralien aus dem Toten Meer
und ist auch fiir die empfindlichste
Haut geeignet.

0 % Parfiim, dermatologisch
getestet, hypoallergen

ZARQA - nur was |hre Haut wirklich
braucht

Um nur beste Produkte entwickeln zu
kénnen, erforscht ZARQA seit Jahren die

Bediirfnisse unserer Haut und die
Wirkung von Salzen und Mineralien
aus dem Toten Meer. Die Kombination
aus Mineralien vom Toten Meer und
Pflanzenextrakten bietet optimale
Pflege und Schutz auch fir die
empfindlichste Haut. Die Inhaltsstoffe
sind kraftvoll und effektiv. Sie finden
diese wohltuenden Substanzen in
unseren Produkten. Wenn Sie sich fiir
ZARQA entscheiden, dann investieren
Sie in eine schéne und gesunde

Haut - eine Haut, die ausgeglichen ist
und sich angenehm anfiihlt. ZARQA
enthilt keine Inhaltsstoffe, die die
Haut unnétig belasten, sondern nur
Inhaltsstoffe, die sich als wirksam
erwiesen haben. Wir bieten Ihnen das
Beste fiir lhre Haut und schiitzen sie
fur die Zukunft.

Mineralien aus dem Toten Meer
ZARQA entstand 1990 aus den
Erfahrungen mit der wohltuenden
Wirkung von Totes Meer-Kuren auf die
Problemhaut. Durch die besondere Lage
des Toten Meeres und das vorherrschende
Klima entstehen wertvolle Mineralien
wie Magnesium, Kalzium, Kalium und
Brom. Dermatologen untersuchen

diese Substanzen seit Jahren und sind

zu dem Schluss gekommen, dass die
Mineralien und Spurenelemente eine
positive Wirkung auf die Haut haben.
Salz, Mineralien und Spurenelemente
aus dem Toten Meer tragen zu einer

gut durchfeuchteten, strahlenden und
gesunden Haut bei.
Geld-zuriick-Garantie
ZARQA steht fiir Qualitit und
Ehrlichkeit. Alle Produkte sind
speziell fiir empfindliche Haut
entwickelt worden. Natiirlich ist es
méglich, dass Sie mit den Produkten
einmal nicht zufrieden sind. In diesem
Fall kénnen Sie das Produkt mit

dem Kaufbeleg zuriick in den Laden
bringen. Sie erhalten dann den vollen
Kaufgpreis zuriick.

ZARQA-Kuren und Hautpflege:

SALT | HAIR | FACE | BODY |
MAGNESIUM

Weitere Informationen und Verkaufsstellen
www.zarqa.nl

ZARQA FACE
EINE GESUNDE UND REINE
HAUT?

UV-Strahlung, Luftverschmutzung,
Wind, Zentralheizung, reizende
Inhaltsstoffe: Ihre Haut wird jeden
Tag Faktoren ausgesetzt, die sie
beschidigen kénnen. Die Pflege und
der Schutz Ihrer Haut ist deswegen
ein Muss. Mit den Produkten aus der
ZARQA Face Care-Linie liegen Sie
immer richtig. Die Reinigungs- und
Pflegeprodukte mit Salz aus dem
Toten Meer pflegen die Haut, ohne
sie zu reizen. Alle Produkte sind rein
und mild zusammengestellt mit den
hochwertigsten Inhaltsstoffen. ZARQA
Face Care bringt die Haut wieder in
Balance, wirkt reinigend, regenerierend
und pflegend. Unsere Produkte
befinden sich in Tuben und Flakons;
somit duferst hygienisch. Weil unsere
Produkte nicht mit Luft in Berithrung
kommen, verlieren die hochwertigen
Inhaltsstoffe nicht an Kraft.

ZARQA Face
o ZARQA 3-in-1 Mizellenwasser
* ZARQA Reinigungsschaum
* ZARQA Reinigungsmilch
* ZARQA Reinigungstonic
* ZARQA Reinigungsgel Clear Skin
* ZARQA Reinigungstonic
Clear Skin
* ZARQA Serum Hydraboost
o ZARQA Anti-Rétungen Creme
* ZARQA Enzym-Gesichtspeeling
+ ZARQA Pickel-Lotion Clear Skin
zum Auftupfen
» ZARQA Tagescreme Hydra
* ZARQA Nachtcreme Hydra
« ZARQA Tagescreme Anti-Aging
© ZARQA Nachtcreme Anti-Aging

o ZARQA Tagescreme Nutritive

* ZARQA Nachtcreme Nutritive

« ZARQA Augencreme

o ZARQA Tages-und Nachtcreme
Clear Skin

HAUTTYP,

HAUTZUSTAND UND BERATUNG

Der Hauttyp ist genetisch bedingt. Sie

wihlen die Grundlage der Hautpflege

auf der Basis des Hauttyps.

Hautzustand

Der Hautzustand wird von in- und
externen Faktoren wie Hormone,
Lebensstil, Stress und der Aussetzung
an UV-Strahlung bestimmt. Auch
eine Operation, Medikation und
Krankheit kénnen zu unterschiedlichen
Zustcinden der Haut beitragen. Es ist
méglich, gleichzeitig unterschiedliche
Hautzustinde zu haben und diese
Zustinde kénnen von Tag zu Tag

hieden sein. Die v hiedlich
Zustinde der Haut konnen bei allen
Hauttypen aufireten. Auf Basis des
Hautzustandes wihlen Sie Ihre
speziellen ergiinzenden Produkte wie ein
Serum, eine Maske oder Reinigung.

Effektiv 3 Stufenplan

ZARQA bietet einen effektiven
Stufenplan fiir die Haut, ein
einzigartiges Gesamtkonzept mit dem
vorrangigsten Ziel: eine milde und
effektive Behandlungsform fiir die
empfindliche und Problemhaut, die
der Haut eine natiirliche Balance gibt.

1. Reinigen 2.Ergénzen 3.Pflegen

1. Reinigen

ZARQA Mizellenwasser — mit
Mineralien aus dem Toten Meer und
Aloe Vera — hat eine 3-in-1-Wirkung:
Es reinigt die Haut, entfernt Make-up
& Unreinheiten. Es hilft, die Haut

zu reparieren und zu beruhigen.
Mizellen sind mikroskopisch kleine
Partikel, die wie ein Magnet Schmutz,
Make-up und iiberschiissiges Talg
festhalten, wodurch weder Wasser
noch starkes Reiben und Abspiilen
erforderlich sind. Aloe Vera und
Provitamin Bs beruhigen die Haut
und helfen bei der Wiederherstellung
ihres Feuchtigkeitshaushalts. ZARQA
Mizellenwasser enthilt kein Parfim,
keinen Alkohol und keine anderen
Reizstoffe wie Seife. Es ist so mild,
dass es sogar auf der empfindlichen
Haut rundum von Lippen und

Augen verwendet werden kann.

Nach der Anwendung fiihlt sich die
Haut hydratisiert, sauber und nicht
gespannt an.

Anwendung: Zweimal téglich mit einem
Wattepad auftragen und sanft tiber
Gesicht, Augen und Lippen reiben.
Wiederholen, bis das Wattepad sauber
bleibt. Abspiilen ist nicht erforderlich.

ZARQA Reinigungsschaum ist ein
Schaum, der die Haut bis tief in die
Poren reinigt. Er entfernt Make-up
und Schmutz schonend, ohne die
Haut auszutrocknen. Die Haut

fiihlt sich frisch und sauber an und
zieht nicht. Die Mousse schiitzt

die Haut vor Umwelteinfliissen wie
Luftverschmutzung.

Anwendung: Morgens und/oder
abends auf das feuchte Gesicht

und Hals auftragen und mit
lauwarmem Wasser abspiilen. Bei
Bedarf in Kombination mit ZARQA
Reinigungstonic verwenden.
ZARQA Reinigungsmilch reinigt bis
tief in die Poren und befreit sowohl
Gesicht als Augen von Make-up und
Schmutz. Aufgrund ihrer nihrenden
und feuchtigkeitsspendenden
Wirkung fuhlt sich die Haut

nach der Anwendung sanft und
elastisch an. Die Milch schiitzt die
Haut vor Umwelteinflissen wie
Luftverschmutzung.

Anwendung: Morgens und abends
auf ein Wattepad geben und Gesicht,
Hals und Augenpartie damit reinigen.

Bei Bedarf in Kombination mit ZARQA
Reinigungstonic verwenden.

ZARQA Reinigungstonic reinigt die
Gesichtshaut intensiv und entfernt die
letzten Reste von Make-up und Schmutz.
Die Haut fiihlt sich nach der Anwendung
frisch und sauber an.

Anwendung: Morgens und abends

auf ein Wattepad geben und Gesicht,
Hals und Augenpartie damit reinigen.
Bei Bedarf in Kombination mit ZARQA
Reinigungsmousse oder ZARQA
Reinigungsmilch verwenden.

ZARQA Reinigungsgel Clear Skin

reinigt bis tief in die Poren und entfernt
iiberschiissigen Talg und Schmutz.

Wirkt der Entstehung von Mitessern

und Pickeln entgegen. Unterstiitzt die
natiirliche antibakteriell Schutzfunktion
der Haut vor Pickeln und Mitessern. Totes
Meer-Mineralien bieten einen zusitzlichen
Reinigungseffekt. Auch fir die Anwendung
auf dem Kérper geeignet.

Anwendung: Morgens und abends auf
Gesicht und Hals bzw. Kérper auftragen,
mit Wasser einmassieren und sorgfaltig
abspiilen. Bei Bedarf in Kombination

mit ZARQA Reinigungstonic Clear Skin
verwenden. Auch fiir die Anwendung unter
der Dusche geeignet.

Warnhinweis: nicht bei Kindern unter 3
Jahren anwenden.

Avertissement: ne pas utiliser chez les
enfants de moins de 3 ans.

ZARQA Reinigungstonic Clear Skin reinigt,
entfettet und beruhigt die Haut und hilft,
Pickel und Mitesser zu verhindern und zu
reduzieren. Die Kombination von
antibakteriellem Komplex, Totes Meer-
Mineralien, Alkohol und Teebaumél reinigt
und entfettet die Haut sanft und befreit sie
von Talg, Bakterien und Schmutz.
Anwendung: Morgens und abends aufein
Wattepad geben und Gesicht, Hals und
Augenpartie damit reinigen. Bei Bedarf in
Kombination mit ZARQA Reinigungsgel
Clear Skin und ZARQA Tages- und
Nachtcreme Clear Skin verwenden.

2. Ergédnzen

ZARQA Serum Hydraboost verbessert die
Hydratation der Haut und spendet der
(gestressten) Haut einen direkten Boost.
Es beruhigt und entspannt die (gestresste)
Haut direkt. Das Serum stimuliert die
Produktion von Kollagen. Hinzugefuigtes
Magnesium verstarkt die revitalisierende
Wirkung. Das Serum wird schnell von

der Haut aufgenommen und dringt bis in
die tieferen Hautschichten ein. Nach der
Anwendung kann die Haut die Wirkstoffe
von Pflegecremes optimal aufnehmen.
Anwendung: Morgens und abends eine
kleine Menge des Serums auf das gereinigte
Gesicht und den Hals auftragen. Dann
Tages- oder Nachtcreme auftragen.

ZARQA Anti-Rétungen Creme beruhigt
und reduziert (chronische) Rétungen (z.
B. auf Wangen und Nase) sofort. Sie wirkt
effektiv bei einer diinnen, roten (sehr)
empfindlichen Haut, roten Flecken und
der Sichtbarkeit von entstellenden, roten
Aderchen. Sie stirkt die Hautbarriere,
gleicht die Hautfarbe aus und macht die
Haut widerstandsfahiger vor Rétungen
durch u.a. Witterungseinfliisse. Die Creme
stérkt und pflegt die Haut und schiitzt sie
vor schidlichen Umwelteinfliissen wie
UV-Strahlung und Luftverschmutzung. Die
Haut fiihlt sich nach dem Auftragen sanft
und widerstandsfshig an.

Anwendung: Morgens und abends nach
der Reinigung der Haut auf die sensiblen
und roten Partien von Gesicht und Hals
auftragen. Lisst sich auch als Tages- und
Nachtcreme verwenden.

ZARQA Enzym-Gesichtspeeling ist ein
sanftes Peeling mit Papaya-Extrakt. Das
aktive Enzym entfernt abgestorbene
Hautzellen auf eine milde, aber

sehr effektive Art und Weise ohne
Scheuergranulat. Ideal fiir sehr empfindliche
Haut. Sheabutter entspannt und pflegt die
Haut. Nach der Anwendung sind die Poren
feiner, und die Haut kann die Wirkstoffe
von Pflegecremes oder pflegenden Masken

optimal aufnehmen.

Anwendung: Tragen Sie das Peeling

1- bis 2-mal pro Woche mit kreisenden
Bewegungen auf die Haut diinn auf.

2 Minuten einwirken lassen und mit
lauwarmem Wasser abspiilen oder mit
einem feuchten Tuch entfernen.

ZARQA Pickel-Lotion Clear Skin zum
Auftupfen wirkt effektiv bei Pickeln und
Mitessern. Die in dieser Lotion enthaltene
Salizylsiure entschlackt die Haut. Zinkoxid
trocknet Pickel tiber Nacht aus und liefert
ein schnelles Ergebnis. Kiihlt, reinigt
porentief und entspannt.

Anwendung: Abends nach der Reinigung
der Haut Pickel und Mitesser mit der Lotion
betupfen, wihrend der Nacht einwirken
lassen. Vor Gebrauch gut schiitteln.
3.Pflegen

ZARQA Tagescreme Hydra - mit
Hyaluronsiure — verleiht eine intensive
Hydratation bis in die tieferen
Hautschichten und ist ideal fiir die Pflege
der (empfindlichen) feuchtigkeitsarmen
Haut. Sie schiitzt aktiv vor Hautalterung
und schidlichen Umwelteinfliissen wie
UV-Strahlung und Luftverschmutzung. Die
Creme senkt das Entstehungsrisiko von
Pigmentflecken und schiitzt die DNA. Die
Haut wird beruhigt und fiihlt sich nach dem
Auftragen sanft und geschmeidig an.
Anwendung: Morgens nach der Reinigung
der Haut auf Gesicht und Hals auftragen.

ZARQA Nachtcreme Hydra - mit
Hyaluronsiure -unterstiitzt die
Regenerationsfahigkeit der Haut

wihrend der Nacht. Verleiht eine
intensive Hydratation bis in die tieferen
Hautschichten und ist ideal fiir die Pflege
der (empfindlichen) feuchtigkeitsarmen
Haut. Sie schiitzt aktiv vor Hautalterung,
der Entstehung von Pigmentflecken

und schidlichen Umwelteinfliissen wie
UV-Strahlung und Luftverschmutzung.
Die reichhaltige Creme pflegt intensiv und
sorgt fiir den Fettsdurenachschub in der
Oberhaut. Sie stimuliert die Produktion von
Kollagen und entspannt die Haut.
Anwendung: Abends nach der Reinigung
der Haut auf Gesicht und Hals auftragen.

ZARQA Tagescreme Anti-Aging strafft

und schiitzt die Haut und verlangsamt
Faltenbildung. Der Anti-Aging-Komplex
mit Jojoba-Ol schiitzt auf nattirliche

Weise vor Hautalterung und schidlichen
Umwelteinfliissen wie UV-Strahlung

und Luftverschmutzung. Hyaluronsaure,
Provitamin A und E sorgen fiir die
Elastizitat und Hydratation der Haut. Das
Entstehungsrisiko von Pigmentflecken wird
gesenkt und die DNA geschiitzt.
Anwendung: Morgens nach der Reinigung
der Haut auf Gesicht und Hals auftragen.

ZARQA Nachtcreme Anti-Aging ist eine
nahrende und regenerierende Nachtcreme,
die die Haut strafft und Faltenbildung
verlangsamt. Sie stimuliert die
Hauterneuerung und Kollagenproduktion
und stérkt die Hautbarriere. Der Anti-
Aging-Komplex mit Jojoba-Ol schiitzt

auf natiirliche Weise vor Hautalterung

und schidlichen Umwelteinfliissen wie
UV-Strahlung und Luftverschmutzung.
Hyaluronsure, Provitamin A sorgen fiir die
Elastizitit und Hydratation der Haut.
Anwendung: Abends nach der Reinigung
der Haut auf Gesicht und Hals auftragen.

ZARQA Tagescreme Nutritive ist eine
reichhaltige, satte Tagescreme zur
intensiven Pflege trockener bis sehr
trockener (empfindlicher) Haut. Mineralien
des Toten Meeres, Sheabutter und Vitamin
E unterstiitzt raue, rissige und schuppige
Hautstellen. Die Creme schiitzt intensiv
vor dem Austrocknen und schidlichen
Umwelteinfliissen wie UV-Strahlung und
Luftverschmutzung. Die Haut wird sanft
und geschmeidig.

Anwendung: Morgens nach der Reinigung
der Haut auf Gesicht und Hals auftragen.

ZARQA Nachtcreme Nutritive ist eine
reichhaltige, gesittigte Nachtcreme

zur intensiven Pflege trockener bis sehr
trockener (empfindlicher) Haut. Sie sorgt in
der Nacht fiir eine natiirliche Regeneration
und schiitzt intensiv vor Austrocknung und

schidlichen Umwelteinflissen.
Mineralien des Toten Meeres,
Sheabutter, Hyaluronséure und
Vitamin E regenerieren raue, rissige
und schuppige Hautstellen. Die
Haut wird sanft und geschmeidig.
Anwendung: Abends nach der
Reinigung der Haut auf Gesicht
und Hals auftragen.

ZARQA Augencreme beruhigt die
empfindliche Haut um die Augen
direkt und spendet ihr Feuchtigkeit.
Die sanfte Formel mit Vitaminen
und Hyaluronsaure wirkt pflegend
und schiitzend. Die Creme mildert
Filtchen und KrdhenfiiRe. Sie
stirkt die Haut und reduziert
Miidigkeitserscheinungen. Dank
der milden Zusammensetzung
auch fur Linsentréger geeignet.
Anwendung: Morgens und abends
mit den Fingerspitzen sanft in die
Haut um die Augen einklopfen.

ZARQA Tages-und Nachtcreme
Clear Skin reguliert die iibermaRige
Talgproduktion und hilft bei

der Vorbeugung von Pickeln

und Mitessern. Sie beruhigt

und regeneriert die unruhige

und rote Haut. Die Creme hat
einen mattierenden Effekt und
normalisiert das Gleichgewicht in
der Haut. Sie fordert einen guten
Feuchtigkeitshaushalt und eine
sanfte Haut. Fiir sowohl die junge
als auch die dltere Haut geeignet.
Anwendung: Morgens und abends
nach der Reinigung der Haut mit
ZARQA Reinigungsgel Clear Skin
auf Gesicht und Hals auftragen.

ZARQA Clear Skin-Stufenplan

Der Weg zu einer reinen,
strahlenden Haut muss kein
langer sein. Wenn Sie nur die
entsprechenden Produkte in
Reichweite haben! Die vier Clear
Skin-Produkte von ZARQA reinigen
und pflegen lhre Haut auf eine
milde Weise. Um lhre Haut in
Balance zu bekommen, haben
wir reinigende, beruhigende
Inhaltsstoffe hinzugefiigt, darunter
Salizylséure, Teebaum und Vitamin
E. Durch die Pflege mit dem ZARQA
Reinigungsgel Clear Skin und dem
ZARQA Reinigungstonic Clear Skin,
der Pflege mit der ZARQA Tag- und
Nachtcreme sowie der Behandlung
mit der ZARQA Pickel-Lotion
Clear Skin zum Auftupfen ist eine
reine Haut niher als Sie denken.
Kombinieren Sie die vier Produkte
fur ein optimales Resultat.
Tipps fiir eine gesunde Haut:
« Trinken Sie viel Wasser
« essen Sie ausreichend Obst und
Gemiise
« vermeiden Sie (zu) viel Zucker
und ungesunde
« probieren Sie, Pickel
nicht auszudriicken;
das verschlimmert die
Unreinheiten hiufig noch.
Betupfen Sie lhren
Pickel lieber mit der ZARQA
Pickel-Lotion Clear Skin
zum Auftupfen.

1. REINIGEN

Reinigen Sie lhre Haut morgens
und abends mit dem ZARQA
Reinigungsgel Clear Skin.

2. PFLEGEN

Ist ihre Haut sauber? Tragen sie
ZARQA Tag & Nachtcreme Clear
Skin mit massierende Bewegungen
auf Ihre Haut auf.

3. BEHANDELN

Stért Sie ein Pickel. Tupfen sie
ihn mit der ZARQA Pickel-Lotion
Clear Skin zum Auftupfen mit ein
Wattestédbchen ein.

Remark Pharma - www.zarga.nl



